Kuchenkrauter im Schulgartenbeet

Hier riecht es aber lecker!
Klichenkrauter duften nicht nur verfiihrerisch,

sie schmecken auch - und sind gesund.

Petersilie, Schnittlauch, Rosmarin, Thymian, Oregano,
Pfefferminze, Zitronenmelisse, Currykraut- was waren
Suppen und Solden, Fleischgerichte, Pizza und Pasta
ohne diese leckere Wirze.

Im Beet wachst auch Lavendel: er sorgt fiir einen
gesunden Schlaf, hilft bei Husten und vertreibt Motten
aus den Kleiderschranken.

AuRerdem haben wir eine Pflanze, die schon Karl den
Grof3en beeindruckte: Dachwurz oder Hauswurz. Er lie
sie zum Schutz von Hausern auf Dacher pflanzen.

Bei uns wachst sie auf Ziegeln der alten Schulturnhalle.




Lavendel fur

e Duftherz zum Muttertag,
e Madame Lavendel
e Fridolin, der freche Engel

Laverdel




Weitere Kiichenkrauter, die in der Schulkiiche in leckeren
Rezepten verwendet werden:

Pfefferminze

Thymian
N




Salbei




Currykraut

Zitronenmelisse




