
Hygienekonzept der Dreifaltigkeits-Mittelschule Amberg 

 
a) Eingang über Lehrereingang 

b) Händewaschen im Klassenzimmer nach Ankunft 

c) Maskenpflicht für Schüler und Lehrer 

d) Einbahnstraßenverkehr (auch beim Toilettengang) 

e) Nur ein Schüler darf auf der Toilette sein (Schilder besetzt und frei auf der Toilette) 

f) Pausen im Klassenzimmer 

g) Klassenzimmerwechsel nur unter Einhaltung der Abstände 

h) Achtung bei Unterrichtsschluss 

i) Aussetzen der Hausschuhpflicht 

j) Händewaschen 

a) Feste Sitzordnung in allen Räumen!  

b) Wenn Schüler sich abholen lassen wollen, nicht in die Verwaltung schicken, sondern 

anrufen oder einen gesunden Schüler schicken 

c) Bei den typischen Krankheitsbildern werden die Schüler heimgeschickt (Arztnachweis; 

Gesundheitsamt) 

 

Darüber hinaus gelten folgende Regeln (gem.. KMS): 

 
Besondere Rahmenbedingungen für die Durchführung des Unterrichts  
 

 
- regelmäßiges Händewaschen (Händewaschen mit Seife für 20 – 30 Sekunden)  

- Abstandhalten (mindestens 1,5 m)  

- Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge oder in ein 
Taschentuch)  

- kein Körperkontakt  

- Vermeidung des Berührens von Augen, Nase und Mund  

- Eintreffen und Verlassen des Schulgebäudes unter Wahrung des Abstandsgebots  

- bei (coronaspezifischen) Krankheitszeichen (z. B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, 
Verlust Geschmacks- / Geruchssinn, Hals-, Gliederschmerzen, Übelkeit / Erbrechen, 
Durchfall) unbedingt zu Hause bleiben  

- Besondere Sitzordnung: 
 Einzeltische 
 frontale Sitzordnung (Abstand mindestens 1,5 m) 
 Keine Partner- oder Gruppenarbeit 
 Vermeidung von Durchmischung (Unterricht nach Möglichkeit in der gleichen Gruppe) 
 feste Zuordnung von wenigen Lehrkräften zu wenigen Klassenverbänden 
 Reduzierung von Bewegungen (in der Regel kein Klassenzimmerwechsel) 
 Verzicht auf über den regulären Unterricht hinausgehende Aktivitäten 
 Pause im Klassenzimmer oder nach Gruppen zeitversetzt / an verschiedenen Orten unter 

strenger Aufsicht 
 Sicherstellung einer guten Durchlüftung der Räume (mind. 5 Minuten Lüften nach jeder 

Schulstunde) 
 Pausenverkauf und Mensabetrieb findet nicht statt 
 Vermeidung gemeinsam genutzter Gegenstände (kein Austausch von Arbeitsmitteln, 

Stiften, Linealen o. Ä., kein Benutzen von Computerräumen ohne Abstandsregeln oder 
Klassensätzen von Büchern / Tablets) 

 Toilettengang nur einzeln und unter Einhaltung der Hygienemaßnahmen 
 Mund-Nasen-Maskenpflicht im gesamten Schulhaus. Im Klassenzimmer wird er nach 

Aufforderung der Lehrkraft abgenommen, wenn alle Schüler auf ihren zugewiesenen 
Arbeitsplätzen sitzen. 

 Die Hausschuhpflicht ist vorübergehend ausgesetzt. 


